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Formulari d’inscripció 
a les activitats de la trobada del CCN al Relax-Nat, 
1, 2 i 3 de setembre de 2017
Nom i cognoms (adult 1):  
Noms i cognoms (adult 2):  
Nom fill 1 i data de naixement:  
Nom fill 2 i data de naixement:  

Nom fill 3 i data de naixement:  

Socis del CCN (Números de soci / No): 
Allotjament

· Teniu reserva d’allotjament al Relax-Nat (Si/No):                                 
· Fareu visita el dissabte 3 (Si/No) .......... i/o el diumenge 4 (Si/No) .........
Àpats

· Barbacoa divendres, gratuïta (Si / No): 
· Arrossada diumenge (Si / No): 
Activitats: (No / Si i número de participants)
Ioga: 
Tennis taula: 
Bany de fang: 
Petanca (en parelles):

Natació: 
· Proves individuals: Braça:                Estil lliure: 
· Relleus familiars (3 membres):  
Taller de manualitats/Scrapbooking (nens i adults):
Cal enviar aquest formulari omplert al correu: ccn@naturisme.cat
